
M E R C O L E D I’  17:00 – 18:30

Sede Fisiomed
Via Giovanni XXIII, 62100 Sforzacosta (MC)

CALENDARIO CORSI E LABORATORI 
 A.A. 2025/2026 

DOCENTI:  Medici e specialisti associati Fisiomed: Coordinatore Fabrizio Scoccia,
  giornalista medico-scientifico   

OBIETTIVO:  Il Corso si prefigge di fare una buona informazione medico-scientifica, utile per la prevenzione

della malattia e la ricerca di una migliore qualità della vita avvalendosi delle fonti scientifiche più autorevoli nella 

comunicazione scientifica, riuscendo a distinguere la buona informazione  

P R O G R A M M A 

C A L E N D A R I O
Ottobre Novembre Dicembre Gennaio Febbraio Marzo Aprile Maggio 

LA CULTURA DELLA SALUTE
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Corso gratuito

CORSO ACCADEMICO

    8

  15

• 15 Ottobre 2025: Presentazione del progetto ed indicazione
dei punti base dell’informazione medico-scientifica (Fabrizio
Scoccia giornalista medico-scientifico e coordinatore)

• 22 Ottobre 2025 : I dolori dello scheletro: diagnosi e cura
(Prof. Walter Grassi reumatologo)

• 29 Ottobre 2025: I buoni stili di vita: l’alimentazione (Dott.ssa
Elisa Pelati nutrizionista)

• 5 Novembre 2025: I buoni stili di vita: l’attività fisica e
sportiva (Dott. Danilo Compagnucci medico dello sport)

• 12 Novembre 2025: Il diabete mina vagante del nostro
organismo (Dott. Gabriele Maolo diabetologo)

• 19 Novembre 2025: Le malattie dell’apparato respiratorio
superiore (Dott.ssa Simonetta Calamita otorinolaringoiatra)

• 26 Novembre 2025: La salute dell’anziano (Dott. Giorgio
Mancini geriatra)

• 3 Dicembre 2025: La salute della donna argomenti ed
indicazioni dell’età fertile (Dott.ssa Gemma Lucarini
ginecologa e Dott.ssa Melissa Falistocco ostetrica)

• 14 Gennaio 2026: La salute dei bambini e degli adolescenti
(Dott. Paolo Perri pediatra e Dott.ssa Nelia Zamponi
neuropsichiatra infantile)

• 21 Gennaio 2026: Una fase delicata della vita: menopausa
ed andropausa (Dott.ssa Gemma Lucarini ginecologa e Dott.
Matteo Tallè andrologo)

• 28 Gennaio 2026: Le malattie del sangue (Dott.
Riccardo Centurioni ematologo)

• 4 Febbraio 2026: Il cuore: l’organo propulsore del corpo
(Dott. Gianluigi Morgagni cardiologo)

• 11 Febbraio 2026: La pelle: come controllarla e
conservarla (Dott. Matteo Candelora dermatologo)

• 18 Febbraio 2026: Gli occhi: come curare e conservare
il senso della vista (Dott. Cristian Pollio oculista)

• 25 Febbraio 2026: l’importanza della diagnosi precoce:
esempi e nuove frontiere della tecnologia (Dott.ssa
Cesarina Giustozzi radiologa - Dott. Giuseppe Luchetti
ecografista)

• 4 Marzo 2026: l’anziano e i problemi di salute mentale
(Dott.ssa Sandra Ramacciotti psichiatra)

• 11 Marzo 2026: l’ansia: il male del secolo (Dott.ssa
M.Luisa Rinaldesi neurologa)

• 18 Marzo 2026: Il dolore: come gestirlo e nuove
frontiere della terapia (Dott. Luigi Nardi specialista
terapia del dolore)

• 25 Marzo 2026: I traumi delle ossa e riabilitazione
fisiatrica (Dott. Gianfranco Bonfili ortopedico- Dott.
Vincenzo Di Costanzo fisioterapista)

• 8 Aprile 2026: Le patologie gastroenteriche e il
macrobiota intestinale (Dott.ssa Sonia Calcina
gastroenterologa)

• 15 Aprile 2026: Musica e salute (Dott. Mauro Galantino
medico termale e musicologo)




